
 

 
 

PRESSEINFORMATION 
2. Februar 2026 

 
„Gib dein‘ Senf dazu!“ – Demokratie erleben zur Landtagswahl 

 

 
 
„Wofür würdest du dich als Politiker einsetzen?“ Nicht nur auf diese Frage geben Kinder und 
Jugendliche bei der stjg-Wahltour zur Landtagswahl ihren Senf dazu. © stjg 
 
Am 8. März 2026 wählt Baden-Württemberg einen neuen Landtag. Zum ersten Mal in der 
Geschichte des Bundeslandes dürfen auch 16- bis 18-Jährige ihre Stimme abgeben. Es geht 
also um die Wurst. Die Stuttgarter Jugendhausgesellschaft (stjg) möchte wissen, was junge 
Menschen bewegt, und startet deshalb die „Gib dein‘ Senf dazu“-Tour durch Stuttgart.  
Die „Gib dein‘ Senf dazu“-Tour sowie die Entwicklung der begleitenden Materialien werden 
von der Baden-Württemberg Stiftung im Rahmen des Programms „Wir sind dabei! Wertstätten 
der Demokratie“ gefördert. 
 
Start ist am 5. Februar 2026. Mit dem S.O.S. Mobil kommt ein mobiles Beteiligungsangebot 
direkt in die Stadtteile. Vor Ort erwarten junge Menschen interaktive Formate rund um 
Landtagswahl und Demokratiebildung, darunter ein Debatten-Buzzerspiel, ein Thesenautomat 
und ein BW-Wahl-Quiz. 
 
Gerade im Vorfeld einer Wahl prasseln viele Informationen auf junge Menschen ein. Die „Gib 
dein‘ Senf dazu“-Tour schafft Räume, um Meinungen zu entwickeln, Fragen zu stellen und 
eigene Positionen sichtbar zu machen. Im Mittelpunkt steht das Erleben von Demokratie als 
etwas Gestaltbares und Alltagsnahes. 



 
An den Aktionstagen erwartet die Teilnehmenden ein vielfältiges Programm. Im S.O.S. Mobil, 
einem mobilen Escape-Room, gilt es gemeinsam, einen Angriff auf die Demokratie 
abzuwehren. Am Thesenautomaten können Aussagen gezogen und spontan kommentiert 
werden. Beim Kreativangebot „Mal dein Wahlplakat“ entstehen eigene Botschaften zur Wahl. 
Ergänzt wird das Angebot durch Informationen zur Landtagswahl, ein Memory-Spiel sowie ein 
Foto- und Videoangebot, das dazu einlädt, eigene Statements festzuhalten. Optional kommt 
das interaktive Buzzer-Debattenspiel „Meinungsmatch“ zum Einsatz. 
 
Begleitend zur Tour führen Kinder- und Jugendhäuser sowie Familien- und Stadtteilzentren 
eine sogenannte Hauswahl durch. Unterstützt werden sie dabei durch praxisnahe Materialien, 
die unter www.deine-wahl.net zur Verfügung stehen. Dort finden sich Vorlagen für eigene 
Wahlen mit Kindern ab 10 Jahren, jungen Menschen und Erwachsenen sowie Informationen 
zur Landtagswahl und Zusammenfassungen der Parteiprogramme. Auch alle Tour-Stopps 
sind auf der Website zu finden. 
 
Termine der „Gib dein‘ Senf dazu-Tour“: 

• Do., 05.02.26 | 16:00–19:00 Uhr | Kinder- und Jugendhaus Obertürkheim 
• Fr., 06.02.26 | 17:30–20:00 Uhr | Jugendhaus Möhringen in Kooperation mit dem 

Kinder- und Jugendhaus Fasanenhof 
• Do., 12.02.26 | 16:00–20:00 Uhr | Kinder- und Jugendhaus Lauchhau in Kooperation 

mit dem Jugendtreff Vaihingen, Kooperation mit dem Circuleum 
• Fr., 13.02.26 | 16:00–20:00 Uhr | Jugendhaus West in Kooperation mit dem Jugendtreff 

Botnang 
• Fr., 20.02.26 | 17:00–20:00 Uhr | Pop-up-Jugendtreff in Kooperation mit dem 

Jugendhaus Heslach 
• Do., 26.02.26 | 16:00–20:00 Uhr | Kinder- und Jugendhaus Neugereut in Kooperation 

mit dem Kinder- und Jugendhaus M9 
• Fr., 27.02.26 | 16:00–20:00 Uhr | Kinder- und Jugendhaus Feuerbach 
• Do., 05.03.26 | 16:00–20:00 Uhr | Kinder- und Jugendhaus Nord 
• Fr., 06.03.26 | 15:00–19:00 Uhr | Kinder- und Jugendhaus Hallschlag 

Gruppen, die gemeinsam vorbeikommen möchten, werden gebeten, sich vorab kurz beim 
jeweiligen Haus oder unter wahltour@stjg.de anzumelden. 

Weil Demokratie mitgestalten wichtig ist – ob wahlberechtigt oder nicht! 
Mehr Infos findet gibt es unter: www.deine-wahl.net 
__________________________________________________________________________
Mehr Informationen:  
Pia Preu, Einrichtungsleitung Lernort Geschichte, pia.preu@stjg.de,Tel.: 0711  9978598   
Vanessa Fritz, Referentin für Partizipation, vanessa.fritz@stjg.de,Tel.: 0711 7157408  
Julia Rauth, Einrichtungsleitung Zukunftswelten, julia.rauth@stjg.de, Tel.: 0171  3652086 
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Weiteres Bildmaterial: 
 

 
 

 
 
Beide Bilder: Bei den Wahltouren können Kinder und Jugendliche kreativ zeigen, was sie bewegt und 
was sie sich für Stuttgart wünschen. © stjg 


